
 

 

 
 

ЭКСПЕДИЦИОННЫЙ КРУИЗ МОЗАМБИК И ЮАР  

ИЗ МАПУТУ В КЕЙПТАУН 
 

Открывайте, исследуйте, погружайтесь и обогащайте свое представление о мире 

Экспедиционное судно: SH Diana (ввод в эксплуатацию апрель 2023) 

Даты экспедиции и продолжительность: 5 - 13 ноября 2024 г., 8 дней/7 ночей 

Размещение в отеле до круиза в Мапуту: 5 - 6 ноября 2024 г. Southern Sun Maputo 4* 

Виза для граждан РФ: не требуются 

Прививки: требуется вакцинация от желтой лихорадки 

 

МАРШРУТ КРУИЗА 

 

1    6 ноября 2024   Мапуту, Мозамбик 

2    7 ноября 2024   Португальский остров, Мозамбик 

3    8 ноября 2024   Ричардс-Бей , ЮАР 

4    9 ноября 2024   Дурбан , ЮАР 

5    10 ноября 2024   День в море 

6    11 ноября 2024  Порт-Элизабет, ЮАР 

7    12 ноября 2024   Мосселбай, ЮАР 

8    13 ноября 2024   Кейптаун, ЮАР 

 

 

КАРТА МАРШРУТА 

 

 



 

 

 

В  АТМОСФЕРЕ КОМФОРТА И ЭЛЕГАНТНОСТИ 

Откройте недоступное другим в культурологическом экспедиционном круизе вдоль 

Восточного побережья Африки с посещением портов Мозамбика и ЮАР на новом 

экспедиционном судне SH Diana, настоящем арт бутик-отеле на воде. К вашим услугам 

открытый бассейн-инфинити с видом на открытое море, рестораны высокой кухни с блюдами 

от именитых шеф-поваров, стильные интерьеры из натуральных отделочных материалов, 

уютные и просторные каюты с каминами и панорамными балконами. Небольшие размеры 

судна позволят посетить самые маленькие бухты и узкие проливы. Именно здесь прячется 

самое интересное! 

 



 

 

Экспедиционный круиз вдоль побережья Южной Африканской Республики начнется из 

Мапуту - столицы Мозамбика, построенной в XIX веке вокруг португальской крепости и 

хранящей наследие колониальных времен. Во время экспедиции у вас будет возможность 

увидеть редкие виды птиц, такие как ястреб-кукушка и карликовый гусь, которые нашли свой 

дом в водно-болотных угодьях берегов Южной Африки. Между сафари, купанием и 

посещением пляжей вас будут ждать невероятная кухня, встречи с местными жителями и 

знакомство с архитектурой, на которую оказало сильное влияние смешение культур региона. 

Вы отправитесь в природные заповедники в надежде увидеть бегемотов, крокодилов, 

носорогов, гепардов и самых больших в мире млекопитающих - слонов, прежде чем 

завершить путешествие в Кейптауне, одном из самых красивых городов на планете. 

В ЭТОМ КРУИЗЕ ВЫ 

● Сможете прогуляться по улочкам Мапуту, где колониальная португальская архитектура 

гармонично переплетается с культурой африканцев; 

● Исследуете необитаемые острова Мозамбика и попробуете блюда местной кухни; 

● Понаблюдаете за редкими видами птиц на маршруте орнитологии Зулуленда; 

● Прокатитесь на рикше по широкой набережной Дурбана; 

● Испытаете удачу в поисках белых носорогов, гепардов и слонов в заповедниках в 

окрестностях Порт-Элизабет; 

● Сделаете лучшие фотографии колоритного Кейптауна со Столовой горы 

Гибкость – одно из главных преимуществ экспедиционных круизов. В отсутствии необходимости придерживаться 

строгого расписания маршрут и длительность стоянок могут корректироваться во время путешествия. Капитан и 

экспедиционный лидер, ориентируясь на прогноз погоды, выстраивают оптимальный навигационный курс. Данный 

формат круиза позволяет без спешки исследовать самые красивые уголки региона, ежедневно знакомясь с его диким 

миром флоры и фауны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРОГРАММА ЭКСПЕДИЦИИ ДЕНЬ ЗА ДНЕМ 

 

День 1 | 5 ноября 2024 | Мапуту, Мозамбик 
После комфортного перелета вы приземлитесь в аэропорту Mavalane Int Apt (MPM) столицы и 

крупнейшего города Мозамбика, Мапуту. В аэропорту вас встретит представитель Swan 

Hellenic, организованный трансфер доставит вас в отель Southern Sun Maputo 4*.  

День 2 | 6 ноября 2024 | Мапуту, Мозамбик 
После завтрака для вас будет организован трансфер из отеля в порт Мапуту. Посадка на 

экспедиционное судно SH Diana пройдет незаметно. После прохождения всех формальностей, 

вы сможете отдохнуть в каюте и пообедать. Пришло время сказать: “До свидания” 

гостеприимной столице, наше судно держит курс 

на Португальский остров. 

Столица Мозамбика представляет собой 

удивительное сочетание португальских 

колониальных зданий и примеров советской 

архитектуры на широких бульварах, усаженных 

жакарандой и пальмами. Среди архитектурных 

достопримечательностей - куполообразный 

железнодорожный вокзал начала XX века, 

окрашенный в зеленый и белый цвета, и 



 

 

"Улыбающийся лев" - характерный постмодернистский жилой дом, спроектированный Панчо 

Гедесом. Знакомство с Мапуту - это также прогулка по историческому району Байша и 

наблюдение за яркой уличной жизнью с шумными кафе на тротуарах, живой музыкой и 

оживленными рынками. 

 
 

День 3 | 7 ноября 2024 | Португальский остров, Мозамбик 

Небольшой необитаемый Португальский остров 

расположен в Индийском океане неподалеку от 

восточного побережья Африки, рядом с более 

крупным островом Инхака. Остров идеально 

подходит для пляжного отдыха и имеет развитую 

инфраструктуру. Португальский остров 

представляет собой природный заповедник с 

густой растительностью и мангровыми 

зарослями, чистейшими пляжами и лагунами, 

прибрежными барами и ресторанами. Среди 

наиболее популярных туристических 

развлечений – подводное плавание, а если вы любите ром, то обязательно попробуйте Tipo 

Tinto, который дистиллируется из местного сахарного тростника.  

Вечером вас ждет приветственный коктейль с капитаном, офицерским составом и 

экспедиционной командой. Судно держит курс на Ричардс-Бей. 



 

 

День 4 | 8 ноября 2024 | Ричардс-Бей , ЮАР 

На востоке ЮАР, в 30-километровой лагуне реки Млатузе, простирается Ричардс-Бей. Город 

был назван в честь британского военно-морского командира, Фридриха Уильяма Ричардса. 

По его указу в 1879 году здесь была построена 

временная гавань для приема судов, однако 

статус города Ричард-Бей получил только в 1969 

году. Сегодня в Ричардс-Бей находится 

крупнейший в мире угольный терминал, 

алюминиевые комбинаты и различные 

предприятия.  Благодаря субтропическому 

климату, живописным ландшафтам и чистым 

нетронутым пляжам Ричардс-Бей стал 

оживленным круглогодичным курортом. Здесь 

процветает индустрия туризма: на пляжах 

предлагаются серфинг и рыбалка. А в 

заповеднике-лагуне Ричардс-Бей можно наблюдать находящихся под охраной диких 

животных и водных птиц. Здесь встречаются такие редкие виды, как сокол-кукушка и 

карликовый гусь. Вы также можете увидеть бегемотов и крокодилов, которые охлаждаются в 

большой лагуне. 

 

В Ричардс-Бей вы на каждом шагу будете ощущать присутствие зулусов - ведь город считается 

официальными воротами в Зулуленд. Обязательно обратите внимание на зулусские предметы 



 

 

декоративно-прикладного искусства. Близлежащая деревня Думазулу - единственная 

подлинная зулусская деревня со всеми присущими традициями, в которую разрешено 

входить иностранцам. 

 

Экскурсионная программа на выбор: 

Круиз на лодке по озеру Сент-Люсия 

Длительность: 05 ч 00 мин 

Включено 

● Устье реки Сент-Люсия, которое является частью водно-болотного парка Исимангалисо, внесенного в 

список Всемирного наследия ЮНЕСКО 

● Неторопливый 2-часовой круиз по озеру Сент-Люсия 

● В устье Сент-Люсии обитает около 2000 нильских крокодилов, 800 бегемотов и около 526 различных 

видов птиц 

Подводное плавание на мысе Видаль 

Длительность: 09 ч 00 мин 

Опционально 

● Водно-болотный парк Исимангалисо, часть 1-го объекта Всемирного наследия ЮНЕСКО в Южной 

Африке 

● Заповедник разделен вторыми по высоте в мире дюнами, покрытыми растительностью 

● Возможность заняться подводным плаванием на мысе Видаль 



 

 

Сафари на закате по Зулу Ньяла с ужином 

Длительность: 07 ч 00 мин 

Опционально 

● Частный охотничий заповедник Зулу-Ньяла - один из самых разнообразных природоохранных 

регионов Южной Африки 

● Насладитесь ужином и напитками в ресторане под открытым небом “Бома”. 

Охотничий заповедник Хлухлуве 

Длительность: 06 ч 00 мин 

Опционально 

● Охотничий заповедник Хлухлуве-Умфолози стал хорошо известен благодаря своей небольшой 

популяции редкого белого носорога 

● Заповедник отличается поразительным разнообразием птиц и животных 

● Будьте готовы сделать невероятные снимки Большой пятерки 

День 6 | 9 ноября 2024 | Дурбан , ЮАР 

Дурбан – третий по величине город в ЮАР, 

расположенный на побережье Индийского 

океана. Это яркий и мультикультурный город с 

колоритными достопримечательностями. Здесь 

соседствуют здания разных эпох и стилей: от 

фешенебельных отелей и торговых центров до 

городских рынков и исторических памятников в 

старинных кварталах.  

Одной из главных достопримечательностей 

Дурбана считается набережная «Золотая миля», 

где раскинулись пляжи с золотистым песком, удостоенные «голубого флага» за 

непревзойденную чистоту, различные рестораны и ночные клубы, а также знаменитый 

«Морской мир» – водный парк с пятым по размеру аквариумом в мире и самой высокой 

водной горкой в Африке. Отдохнуть от городской суеты можно в Ботаническом саду, который 

является одним из крупнейших в ЮАР и способен удивить вас своей коллекцией очень редких 

растений. В Национальном парке Дурбана обитает царство диких животных: здесь вы 

встретите жирафов, львов, леопардов, слонов и носорогов, а в морских глубинах можно 

поплавать с дельфинами, китовыми акулами и морскими черепахами. 



 

 

 

Гуляя по городу, вы непременно увидите яркие творения уличных художников, так как стрит-

арт уже давно является неотъемлемой частью современного Дурбана. Помимо этого, в 

Дурбане есть галерея KZNSA, в которой выставлены работы известных современных 

художников, и Исторический музей, где среди экспонатов можно найти древнюю египетскую 

мумию, птицу Додо и модель тираннозавра. 

В Дурбане вы сможете окунуться в атмосферу вечного лета, наполненную запахом пряностей 

и шумом Индийского океана, и стать ближе к современному искусству индийской, 

африканской и европейской культуры. 

Экскурсионная программа на выбор: 

Откройте для себя Дурбан 

Длительность: 05 ч 00 мин 

Включено 

● Познакомьтесь с культурой и традициями Дурбана 

● Посетите известный рынок на Виктория-стрит 

Охотничий заповедник Тала 

Длительность: 05 ч 30 мин 

Опционально 

● Отправляйтесь на охотничью прогулку по частному охотничьему заповеднику Тала, чтобы 

понаблюдать за крупной дичью, включая носорога, куду, бегемота, жирафа и редкую соболиную 

антилопу 

● Получите превосходные впечатления от просмотра 

● Цель посещения заповедника Тала - приблизить Вас к природе 

Полет на вертолете по живописному Дракенсбергу и обед 

Длительность: 08 ч 00 мин 

Опционально 

● Совершите живописный полет на вертолете к горному массиву Дракенсберг 

● Насладитесь великолепным видом на горы Дракенсберг, внесенные в список Всемирного наследия 

ЮНЕСКО 



 

 

● Насладитесь обедом из свежих местных продуктов в ресторане Drakensberg 

День 7 | 10 ноября 2024 | День в море 

День в море — идеальное время для наблюдения за морскими птицами и морскими 

млекопитающими с борта судна. Со смотровых площадок открывается потрясающий вид на 

океан.  

 

Ежедневно лучшие в своей области знаний эксперты, специалисты из различных областей 

таких как морская биология, история, геология знакомят вас с миром флоры и фауны 

Мозамбика и ЮАР, с историей освоения этих территорий, с культурой и бытом коренных 

народов, тщательно подбирают актуальную информацию по каждому порту захода для 

увлекательных выступлений и бесед по широкому кругу тем. Присоединяйтесь к компании 

единомышленников, ведь беседы в непринужденной обстановке идеально дополняют 

картину увиденного. Экспедиционная команда также проведет инструктаж по технике 

безопасности во время высадок на лодках Зодиаках.  

 

 



 

 

День 8 | 11 ноября 2024  | Порт-Элизабет, ЮАР 

Шестой по величине город в ЮАР, расположенный на юго-восточном побережье Индийского 

океана, местные жители сокращенно называют «Пи-и» или «Пэ». Известный также, как «город 

ветров», Порт-Элизабет славится чистейшими пляжами, четыре из которых отмечены 

«голубым флагом», и отличной локацией для дайвинга, так как здесь можно не только 

понаблюдать за яркими обитателями коралловых рифов, но и спуститься к затонувшим 

военным кораблям. Также Порт-Элизабет – это отличное место для серфинга, особенно 

славится пляж Поллок с его стабильно высокими волнами. 

 

Сам город порадует гостей красивыми садами, парками и старинными постройками, 

сохранившимися со времен правления королевы Виктории. В старой части города, в 

викторианских кварталах, сосредоточены историко-архитектурных памятники, 

демонстрирующие величие Англии XIX века. Со времен колонизации Южной Африки 

сохранился и форт Фредерик, который теперь является национальным достоянием ЮАР. 

Коллекция раритетных вещей 19–20 веков хранится в музее, который находится в 

белоснежной башне маяка, построенной в последней трети XIX века. 

Возле Порт-Элизабет расположены национальные заповедники, где можно увидеть слонов, 

носорогов, львов, буйволов и леопардов. Вы можете также посетить парк поселенцев, 



 

 

простирающийся вдоль извилистых берегов реки Баакенс, и комплекс Donkin Reserve, 

который рассказывает об истории основания города и хранит предметы современного 

искусства. 

 

Экскурсионная программа на выбор: 

Частный охотничий заповедник Пумба 

Длительность: 07 ч 30 мин 

Опционально 

● Воспользуйтесь возможностью увидеть "Большую пятерку" в их естественной среде обитания 

● Узнайте, как Пумба был первым из охотничьих заповедников Восточного Кейпа, внедрившим 

программу разведения белых львов 

● Наслаждайтесь днем в контакте с природой 

 

Круиз с пингвинами 

Длительность: 05 ч 00 мин 

Опционально 

● Посмотрите на самую большую гнездящуюся колонию африканских пингвинов на планете 

● У Вас также есть шанс встретить группы дельфинов-афалинов 

Экскурсия по городу Порт-Элизабет 

Длительность: 04 ч 00 мин 

Включено 

● Вы получите полное представление о городе Порт-Элизабет и его истории 

● Познакомьтесь с вождем племени Койсан и историком племени Хой 

Сафари в слоновьем парке Аддо 

Длительность: 06 ч 00 мин 



 

 

Опционально 

● Парк слонов Аддо, который состоит из более чем 51 000 га зарослей кустарника, является домом для 

более чем 450 слонов 

● Совершите невероятную поездку на открытых автомобилях 4x4 

● Вы сможете увидеть уникального нелетающего навозного жука, который встречается почти 

исключительно в Аддо 

Прогулка с гигантами и встреча с бизонами 

Длительность: 06 ч 00 мин 

Опционально 

● Совершите уникальную приключенческую прогулку с самым высоким представителем дикой 

природы заповедника – жирафом 

● Насладитесь уединенной прогулкой по Бушвелду, расположенному в самом сердце долины Аддо 

● Полюбуйтесь мысом Буффало из своего автомобиля 4 x 4 

День 9 | 12 ноября 2024  | Мосселбай, ЮАР 

Этот спокойный приморский город, расположенный 

на склоне холма с видом на широкий залив, был 

первым местом в Южной Африке, где европейцы 

высадились на берег в 1488 году. Вы можете 

познакомиться с историей этого региона в 

прекрасном музейном комплексе Бартоломеу Диаша, 

где представлены морские экспозиции, каменные 

коттеджи 19 века и ботанический сад. После этого 

прогуляйтесь до близлежащего пляжа Сантос, где 

можно поплавать и заняться водными видами спорта. 

С июля по октябрь в водах залива появляются на свет 

южные гладкие киты.  

 
Экскурсионная программа на выбор: 

 

Маршрут настенного искусства Фримерсхайма 

Длительность: 02 ч 30 мин 

Опционально 

● Осмотрите настенную роспись в Фримерсхайме 

● Местная фабрика по обжарке кофе 

● Красивые пейзажи по пути во Фримерсхайм 

Дегустация вин по садовому маршруту 

Длительность: 03 ч 30 мин 

Опционально 

● Посетите местное винодельческое поместье 

● Дегустация различных местных вин 



 

 

Мосселбай 

Длительность: 02 ч 30 мин 

Включено 

● Не упустите возможность послушать историю залива Моссел 

● Насладитесь дегустацией вина и мидий 

Океанское приключение на зиплайне 

Длительность: 02 ч 00 мин 

Опционально 

● Самый длинный в мире зиплайн над океаном 

● длина 1150 м со средней скоростью 80 км/ч 

● Опыт, который вряд ли повторится 

День 10 | 13 ноября 2024 | Кейптайн, ЮАР  

Мы завершаем наше эпическое путешествие одним из самых впечатляющих городских 

пейзажей в Африке. Увенчанный Столовой горой, Кейптаун является космополитическим 

городом с множеством близлежащих великолепных виноградников, прекрасных гаваней и 

удивительных ресторанов, где можно побаловать себя вкуснейшими морепродуктами.  

Кейптаун находится на крайнем юго-западе ЮАР, здесь климат и погода очень похожи на 

средиземноморские: зимы - дождливые, 

прохладные и влажные, а лето - жаркое и сухое. 

Именно в окрестностях Кейптауна можно 

встретиться и познакомиться с уникальным 

биомом финбош. Это единственная в своем роде 

природная экосистема, состоящая из 

кустарниковой растительности, 

расположившейся вдоль южного побережья 

Африки полосой шириной около 100-200 км. 

В окрестностях Кейптауна можно полюбоваться 

более чем двумя тысячами видов растений. 

Большинство видов, входящих в биом финбош - вечнозеленые. Семейство луковичных 

представлено более чем 1400 видами, из них более ста - гладиолусы. В климатической зоне 

Кейптауна находятся и основные производства южноафриканских вин. 

Еще одна достопримечательность климата Кейптауна - постоянные ветра, которые дуют здесь 

круглый год. Город расположен практически на мысе Доброй Надежды, а ветра в этом районе 



 

 

настолько могучи, что даже из исторических сведений известно, сколько кораблекрушений 

было вызвано ими у Мыса.  

 

Познавательная экспедиция по Мозамбику и ЮАР в компании экспертов Swan Hellenic 

завершается. После завтрака вы попрощаетесь с командой и экипажем судна и сойдете на 

берег. Для участников экспедиции будет организован трансфер в аэропорт Кейптауна.   

По возвращении домой вас будет ждать приятный сюрприз. По традиции команда Swan 

Hellenic направит каждому гостю ссылку для скачивания фильма, в котором будет 

фоторепортаж и видеорепортаж о совершенном экспедиционном круизе на долгую память. 

 

КАТЕГОРИИ КАЮТ НА БОРТУ 

 

Каюта с окном OD4, 19 кв м   



 

 

Каюта с окном OM4, 19 кв м   

Каюта с балконом BD5, 28 кв м  

Каюта с балконом BM5, 28 кв м  

Каюта с балконом BD6, 28 кв м  

Джуниор Сьют, 35 кв м    

Сьют SU, 44 кв м     

Премиум сьют PS, 49 кв м   

  

В СТОИМОСТЬ КРУИЗА ВКЛЮЧЕНО 

 

● Все трансферы: из аэропорта в отель за день до посадки на судно, из отеля в порт в 

день посадки, из порта в аэропорт по окончанию круиза (групповые); 

● Размещение в отеле в Мапуту Southern Sun Maputo 4* перед круизом (1 ночь с 

завтраком), а также на борту в каюте выбранной категории во время круиза, чаевые на 

борту и портовые сборы; 

● Питание на борту и обслуживание номеров, 24 часа в сутки, включая безалкогольные 

напитки и некоторые алкогольные напитки; 

● Лекционные программы экспедиционных экспертов и приглашенных спикеров; 

● Береговая экскурсия по выбору Swan Hellenic в каждом порту по маршруту; 

● Все высадки на Зодиаках и береговые экскурсии под руководством нашей опытной 

экспедиционной команды; 

● Базовый пакет WIFI.  

ОПЦИОНАЛЬНЫЕ УСЛУГИ ПО ЗАПРОСУ ГОСТЕЙ ЗА ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 

ПЛАТУ 

● Международный перелет до порта начала круиза и обратно по окончании круиза; 

● Обязательное медицинское страхование; 

● Страхование от невыезда; 

● Алкогольные напитки премиальных брендов, Спа и косметические процедуры, услуги 

прачечной, покупки в розничных магазинах на борту; 

Внимание! Все мероприятия в ходе круиза зависят от погодных условий и определяются 

экспедиционным лидером и капитаном. Фактический ход экспедиции может отличаться от 

заявленного.  

ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ СТРАН ПО МАРШРУТУ ДЛЯ ГРАЖДАН РФ 

ПАСПОРТ: срок действия заграничного паспорта не менее 6 месяцев 

ВИЗЫ: для совершения данного круиза гражданам РФ не требуется 

ПРИВИВКИ: требуется вакцинация против желтой лихорадки 

МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ: покрытие лечения от COVID-19 минимум на $ 25 000 


