
Дресс-код

В Саудовской Аравии вам необходимо будет соблюдать дресс-код. Не стоит беспокоиться: 

правила не доставят дискомфорта. Собственно, правило одно – одеваться скромно, носить 

максимально закрытую, не обтягивающую и непрозрачную одежду, закрывающую плечи, грудь, 

торс, ноги до колен и колени. 

Рекомендации по выбору одежды для женщин.

Легкая блуза с рукавами, футболка; свободная юбка миди/макси (главное, чтобы юбка не 

облегала и колени были полностью закрыты); удлиненный сарафан или платье с рукавами без 

глубоких вырезов, полностью покрывающее колени; свободные штаны/брюки;

Рекомендации по выбору одежды для мужчин.

Для прогулок по городу мужчина может выбрать привычный наряд из футболки и шорт, но 

обратите внимание, что шорты не должны быть слишком короткими (следует выбирать длину 

ниже колена), а также слишком облегающими. От маек тоже лучше отказаться. Лучшим 

вариантом для мужчины можно считать легкие брюки и хлопковую футболку или поло.

Общие рекомендации.

Возьмите с собой закрытую одежду для делового мероприятия (встреча с офисом Saudi Tourism 

Authority и принимающими компаниями), например, пиджак или жакет, или костюм.



Дресс-код

Кроме легкой летней одежды рекомендуется брать с собой кардиган, жакет, ветровку, такая 

одежда может пригодится во время вечерних прогулок на природе и в помещениях с 

кондиционером. В один из дней мы на рассвете поднимемся на воздушном шаре, возьмите 

с собой более теплую одежду, лучше куртку с капюшоном.

Совет: обязательно возьмите с собой непрозрачный шарф или платок. В случае 

необходимости им можно прикрыть плечи и зону декольте, покрыть голову, а также 

защитить лицо от песка в пустыне.

Обратите, пожалуйста, внимание, что в Саудовской Аравии запрещено ношение в 

общественных местах одежды, содержащей ненормативную лексику или непристойные 

изображения или символы (поощряющие дискриминацию или расизм, пропагандирующие 

порнографию или употребление наркотиков).

*При сборе вещей, учтите, пожалуйста, ограничения авиакомпаний, которыми мы будем 

лететь.



Дресс-код

Рекомендации по выбору одежды на территории курортов, пляжа или бассейна при 

отеле. 

Женщины на территории курортов, частных пляжей и зон при бассейнах, принадлежащих 

отелям могут находиться в короткой открытой летней одежде и купальниках, а мужчины 

носить короткие шорты. 

Рекомендации по выбору одежды для экскурсии в Аль-Уле. 

Обязательно возьмите с собой головной убор, платок для защиты от песка и пыли, 

солнечные очки, легкую и свободную одежду, а также закрытую обувь, например, 

кроссовки. Обратите, пожалуйста, внимание, что от песка кроссовки могут покрыться 

оранжевой пылью, светлая и замшевая обувь может пострадать. 

Обратите, пожалуйста, внимание, что на внутренних перелетах ограничение по весу багажа 

– 23 кг, а ручной клади – 7 кг. Ограничения на перелетах вне КСА указаны в ваших билетах.



Дресс-код и правила посещения мечети

Рекомендации по выбору одежды для 

посещения мечети.

Во время нашей поездки у нас будет возможность 

посетить Floating Mosque в Джидде.

Дресс-код

При входе в мечеть женщинам необходимо надеть 

платок, закрыть все оголенные части тела кроме 

лица и кистей рук, а мужчинам прикрыть как 

минимум плечи и ноги.

Перед входом в мечеть необходимо снять обувь. 

Поэтому возьмите с собой носки. 

Правила посещения мечети:

Телефон необходимо перевести в беззвучный 

режим. 

Запрещено фотографировать молящихся, чтецов, 

лиц, ответственных за проведения религиозных 

мероприятий.

Увидев молящегося, постарайтесь не мешать ему, 

не проявляйте назойливого внимания и аккуратно 

обойдите.



Косметика и аптечка

Если вы принимаете какие-либо лекарства, 

отпускаемые по рецепту, не забудьте положить их в 

ручную кладь. Из-за непривычной еды и воды 

возможно расстройство желудка, поэтому на всякий 

случай возьмите лекарство от диареи, головной 

боли, изжоги и тяжести в животе. Также 

дезинфицирующие средство для рук, 

противоаллергические препараты, глазные капли и 

средство от укачивания.

Рекомендуем также взять SPF 30 или 50, 

увлажняющий крем, термальную воду для лица и 

гигиеническую помаду.



Правила фотосъемки 

Саудовцы, особенно женщины, очень ценят 

приватность. Поэтому, прежде чем делать какие-либо 

фотографии, сначала спросите разрешения у 

окружающих вас людей. 

Вы также должны быть осторожны при съемке 

правительственных зданий, включая полицейские 

участки, и объектов национальной инфраструктуры, 

таких как аэропорты. 

Фотосъемка на мобильный телефон, как правило, не 

вызывает нареканий, но если вы используете 

полноразмерный фотоаппарат с объективом, вас 

могут попросить прекратить съемку.



Строгий запрет на ввоз и употребление алкоголя

Строгие правила в отношении алкоголя в Саудовской 

Аравии делают ее «сухой» страной, запрещающей 

ввоз, хранение и употребление алкоголя. По 

прибытии багаж сканируется, а провоз алкоголя 

запрещен и грозит депортацией. 

В воздушном пространстве Саудовской Аравии также 

приостановлена подача алкоголя на борту в 

соответствии с местными законами. 



Оставайтесь на связи

В Саудовской Аравии используются розетки и вилки 

типа G, то есть вилка с тремя прямоугольными 

штырьками, расположенными по треугольной схеме, 

хотя в некоторых отелях есть возможность 

воспользоваться переходниками, мы все же 

рекомендуем вам приобрести адаптер заранее. 

Интернет. Просим подготовиться к сбоям интернета 

во всех объектах размещения и плохой связи в 

дороге. Мы предоставим вам комплиментарно сим-

карту на 5 Гб интернета и 60 мин местной связи.



Валюта

Национальная денежная единица королевства – саудовский риал (SAR). В 1 

риале 100 халалов. 1 SAR = 25,29 RUB (на 2.10.2024). 

Доллар США эквивалентен 3,75 саудовского риала (фиксированный курс). 

Лучше брать доллары США, крупные и нового образца. Старые и мелкого 

номинала размениваются по низкому курсу. Валюту можно обменять в 

аэропортах, банках, некоторых торговых центрах, разменных автоматах. 

Часы работы банка обычно с 9:30 до 16:30 с субботы по четверг. 

Не во всех отелях на ресепшн можно поменять валюту. Оплатить 

дополнительные услуги в отеле можно как правило в местной валюте или 

картой международного банка. 

НДС в Саудовской Аравии 15%. 
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