




115 островов с
 заповедниками и

морскими парками,
входящими в число

объектов
всемирного

наследия ЮНЕСКО

33 обитаемых
острова, где
проживают 

97 тыс. человек 

Столица Виктория
на острове Маэ. Там

проживает 90%
всего населения



Разница во времени с
Москвой: 

+ 1 час \ UTC +4

Денежная единица:
 Сейшельская рупия

(SCR)



КУЛЬТУРА & ТРАДИЦИИ

Подлинный интерес к стране
рождается со знакомства с ее

культурой

В ней отражается менталитет,
весь материальный и духовный

опыт коренных жителей



Сейшельские
острова

становятся
независимыми

ИСТОРИЯ

1502 1976

Открытие Сейшел 
португальским

мореплавателем 
Васко да Гама

1770 1794

Колониальные
владения
Франции

(1756-1794)

Первое
официальное
поселение на

Сейшелах

Архипелаг
захватила

Великобритания

Коронная
колония

Великобритании
(1903-1976)

19031756



Не требуется виза для граждан
всех стран 

до 30 дней пребывания

Приветливое
мультинациональное 

население. Официальные языки:
французский, английский и
сейшельский креольский

Рыбалка и дайвинг 
мирового уровня

ОСОБЕННОСТИ



Самые красивые и пустынные
пляжи мира

Босоногая элегантность

Total relax и спокойствие

Единение и гармония с природой

Поистине райское место для отдыха





СЕЗОННОСТЬ

На Сейшелах преобладает
приятный тропический климат

круглый год

 Нет тропических болезней,
опасных животных или растений

Не бывает циклонов или иных
природных катастроф

Прогноз погоды обычно далеко не
верный
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Температура океана ниже

Морской бриз 

Больше осадков

Океан спокоен

25-30
круглый год

Сезон
дождей

Высокая
влажность

Теплый
океан

Редкие
дожди

Комфортный
климат

Освежающий
океан
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ПЛЯЖНАЯ
СЕЗОННОСТЬ

Ярковыраженная пляжная
сезонность
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Северо-запад

Юг

Северо-западные пляжи - с апреля
по октябрь 

Южные пляжи - с октября по
апрель

В марте - любые пляжи

Raffles, Savoy, Story, Constance - в
любое время года

Cheval Blanc - март, апр., май

Морская трава - своя сезонность



Пересадка в Дубае
Ежедневные рейсы
Рейсы в Дубай также из
регионов России

Пересадка в Дохе
Ежедневные рейсы
Лучший бизнес класс с
двуспальной кроватью

Пересадка в Аддис‑Абеба
Из Аддис-Абебы на Маэ
выполняется от 5 до 7 рейсов
в неделю

АВИАСООБЩЕНИЕ.  КАК ДОБРАТЬСЯ НА СЕЙШЕЛЫ? 

Прямой рейс - 9 часов
Возобновление рейсов с
октября 2025
Entry fee включен в
стоимость
Сезонность полетов

Пересадка в Стамбуле
3 раза в неделю летает на
Маэ (Пн, Ср, Сб)
Рейсы в Стамбул также из
регионов России
Сезонность полетов

Пересадка в Абу-Даби на Air
Seychelles
Рейсы выполняются 2 раза в
неделю (Ср, Сб)
Самые короткие стыковки - 1,5
часа



Если перелет из России

или

Была пересадка транзитом в
Африке и в город туристы не

выходили

Если перелет через некоторые
энд﻿емичные страны Африки

Никакие прививки и сертификаты
не нужны

Сертификат о вакцинации
от желтой лихорадки

ВАКЦИНАЦИИ И СЕРТИФИКАТЫ
ДЛЯ ВЪЕЗДА



Граждане, прибывшие из стран Центральной Африки, обязаны на границе предъявить
медицинские сертификаты с отметкой о прививках от холеры и желтой лихорадки.

Отсутствие документа ведет к принудительной вакцинации приезжего на границе,
стоимость которой составляет 50-70 долл. США.

Иммиграционные власти республики Сейшелы не требуют предъявления сертификата о
вакцинации от желтой лихорадки при въезде в страну. ОДНАКО он вам потребуется,

если до Сейшел вы побывали в одной из эндемичных стран (Ангола, Бенин, Буркина Фасо,
Бурунди, Гамбия, Гана, Гвинея, Гвинея-Бисау, Габон, ДР Конго, Камерун, Кения, Конго, Кот-

д'Ивуар, Либерия, Мали, Мавритания, Нигерия, Нигер, Руанда, Сенегал, Сьерра-Леоне,
Судан, Того, Уганда, ЦАР, Чад. Экваториальная Гвинея, Южный Судан, Эфиопия,

Аргентина, Боливия, Бразилия, Венесуэла, Колумбия, Перу, Панама, Парагвай, Суринам,
Гайана, Французская Гвиана, Эквадор, Тринидад и Тобаго) или провели более 12 часов в

транзитном аэропорту, находящемся на территории такой страны.

При наличии в паспорте штампа или визы, подтверждающих факт посещения одной из
подобных стран, рекомендовано иметь при себе сертификат о прививках.

Прививка делается не позднее, чем за 10 дней до выезда, иммунитет сохраняется в
течении 10 лет 



ЧТО МОЖНО И ЧТО НЕЛЬЗЯ ПРОВОЗИТЬ НА СЕЙШЕЛЫ?

Карантин от 2 недель до 6 месяцев
Нахождение с животными на

территории Сейшел не менее 6
месяцев обязательно

2 литра слабоалкогольных и 2 л
крепких спиртных напитков

Дроны до 200 гр
незадекларированные

3,500

Для вывоза из страны орехов Coco de
Mer, изделий из панциря черепах, а

также раковин и кораллов требуется
соответствующее разрешение



КАЖДЫЙ ПАССАЖИР ОБЯЗАН ИМЕТЬ ПРИ СЕБЕ
СЛЕДУЮЩИЙ ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ДЛЯ ВЪЕЗДА НА

СЕЙШЕЛЫ:

Ваучер на весь 
срок пребывания

Медицинская
страховка

Обратный
билет

Разрешение
на въезд



Оформляется на сайте 

Стандартный сбор

10€ на человека online
20€ при оплате на месте

(взрослый, ребенок)

Подача заявления за
короткий срок

30-80€

РАЗРЕШЕНИЕ НА ВЪЕЗД 
СРОКИ &  СТОИМОСТЬ

www.seychelles.govtas.com
Maritime Travel Authorization

https://seychelles.govtas.com/


Если семья/группа вылетает одним
рейсом и живет в одном отеле, то
подается групповое заявление

Необходимо загрузить: паспорт,
фото, данные брони и а/б

Заявление можно подать от 30 дней
до 1 часа до вылета

Стандартный срок рассмотрения
заявления 24 ч

Срочные заявки рассматриваются
от 1 до 6 ч



В рамках политики устойчивого развития,
правительство Сейшельских островов с 1 августа
2023 ввело экологический сбор, который
взымается со всех туристов

Сбор от 25 до 100 сейшельских рупий за
человека \ ночь (примерно от 135 до 555р)

Оплачивается туристами в день выезда 
из отеля

Оплатить налог заранее при
бронировании тура невозможно

Оплата в иностранной валюте возможна
только на усмотрение конкретного отеля

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ НАЛОГ

Для отелей на 1–24
номера

Для отелей на 25–50
номеров

 Для больших отелей (51+ номер,
островные курорты, яхты)

Дети до 12 лет освобождены от
уплаты налога



ЧЕМ ЗАНЯТЬСЯ НА СЕЙШЕЛАХ? 

Гребля на
байдарках

Познакомьтесь с
гигантскими черепахами

в заповеднике на
острове Кюриез

Посмотрите
пятнистую китовую

акулу в ее среде
обитания

Катание на прозрачных
байдарках: исследуйте
пещеры и открывайте
для себя экзотическую

природу!

Рыбалка Парусный
спорт

Посетите лучшие
пляжи: Anse Source

D'argent, Grand Anse,
Petit Anse & Anse

Coco

Сыграйте в гольф на
единственном на

Сейшелах 18-луночном
поле

Отправляйтесь на
охоту за coco de mer и
заберите его домой в

качестве сувенира

Дайвинг Снорклинг Хайкинг Серфинг Гольф Island Hopping

ПОЧЕМУ ЖЕ ВСЕ-ТАКИ СЕЙШЕЛЫ?

Первозданная  природа ,  нетронутые  леса  и
заповедники

Большое  разнообразие  островов  и  дух
приключений

Уникальная флора и  фауна,  контроль  туризма
и сохранение окружающей среды и
экосистемы

Частные  острова-курорты и  уединенные
тропические  отели



Главный остров и принимающий
порт Сейшел

Столица (Виктория)
и международный аэропорт (SEZ)

Площадь: 154 км²
Население: 72,000 

(90% всего населения страны)
Левостороннее движение

65 пляжей и все общественные

МАЭ



Посещение
индуистского храма

Посещение
ботанического сада

Посещение Eden
Island

Визит старого
здания суда

Часовая башня

Сувенирные
магазины

Рынок Виктории

Посещение фабрики
Рома и Парфюмерии











TOTAL
RELAX



Короткое пребывание (< 1 недели)
Комбинация Маэ/Праслин
с экскурсиями на Ла-Диг

Стандартное пребывание (> 1 недели)
комбинация Маэ/Праслин и Ла-Диг

Длительное пребывание
круизы по островам

УДОБНАЯ ЛОГИСТИКА
МЕЖДУ ОСТРОВАМИ









ПАРОМНОЕ
СООБЩЕНИЕ

Cat Cocos
~50-70 eur - one way

Cat Rose
~16 eur - one way

https://catcocos.com/
https://www.iif-catrose.com/


ПРАСЛИН

Второй по величине остров
Площадь: 38 км²
Население: 8,000

Легко добраться из Маэ (40 км):
на самолете (20 мин, каждые

полчаса в течение дня)
на пароме  (1 час, 2-3 раза в

день)



Coco de Mer

Черный попугай

ОБЪЕКТ НАСЛЕДИЯ
UNESCO



Vallée de Mai



Ферма по выращиванию 
черного жемчуга

Пляжи
Anse Lazio
Anse Volbert (Côte d’Or)
Anse Gorgette

Экскурсии на острова
Cousin (природный заповедник)
Curieuse (заповедник черепах)
Aride (птичий заповедник)









ГОЛЬФ

Поле для игры в гольф на 18
лунок на Праслине,
окруженное буйной

тропической зеленью и
великолепным 

Индийским океаном   



ЛА-ДИГ

Четвертый по величине остров
Площадь: 10 км²

Третий по количеству 
населения: 2,500 человек

40 км от Маэ
7 км от Праслина

Наиболее свободен от машин











Декабрь 2021Январь 2021 Март 2021 Июль 2021

L’escale Resort 
Marina & Spa

Club Med Resort
Seychelles

LXR Mango House 
Resort & Spa 5* deluxe

La Cigale Estate, 
Praslin 

Laïla Marriott,
Mahe 

Февраль 2023



31 янва﻿ря 2024

8 марта 2024

апрель 2025

15 декабря 2024 

глобальная
реновация до

2025

1 квартал 2026



СИЛУЭТ

Третий по величине остров

площадь 20 км²
(длина 12 км, 
ширина 4 км)

Население 150 чел.
34 км от Маэ

Крупнейший морской заповедник 
на Сейшелах

Размещение:
Hilton Labriz Silhouette 5*





St. Anne
Silhouette

Cerf
Cousine

Round (Mahé) 

Fregate
North

Felicite
Desroches
Alphonse

Platte

ОСТРОВА –  КУРОРТЫ



ALPHONSE ISLAND
LODGE





FOUR SEASONS
DESROCHES



СВАДЬБЫ

Возможность
проведения как
символической

церемонии, так и
заключения

официального брака 

Большой выбор
локаций для
проведения

свадебной церемонии









Копия паспорта (страница с
фото и датой рождения)

Свидетельство о рождении

НЕОБХОДИМЫЕ ДОКУМЕНТЫ ДЛЯ
ОФОРМЛЕНИЯ БРАКА

Свидетельство о разводе (только
на странице окончательного

решения о разводе)

Изменение имени (в случае,
если имя отличается от имени
в свидетельстве о рождении)

Свидетельство о смерти (если
ранее он/она был женат/

замужем и овдовел/а)

Все документы на других языках, помимо
английского или французского, должны

переводиться ﻿в офисе
зарегистрированного переводчика 

Нет необходимости в дальнейшем
нотариальном заверении



t.me/tourismseychellesrus

+7 964 635 52 97

ANASTASIA@ACCESS.MARKETING

WWW.SEYCHELLES.COM

https://t.me/tourismseychellesrus
https://www.seychelles.com/

